Semana de 12 a 16 de janeiro de 2026
HA UM LUGAR COM DOM BOSCO!  TODOS TEM LUGAR NA CASA DE D.BOSCO

Clicar no dia
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22 feira, 12 de janeiro de 2026
UMA CASA ONDE O RECREIO TAMBEM EDUCA

t Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

@ Bom Dia! Esta semana somos convidados a descobrir que “Desperta! Ha um lugar para
ti” ndo é s6 um lema: é uma certeza na Casa de Dom Bosco, onde todos contam e crescem
juntos.

é 'E Musica! https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4

Na casa salesiana de Valdocco, um dos lugares mais importantes era... o patio! Sim, o recreio
era tao sério como as aulas.

Dom Bosco dizia: «A alegria é a melhor forma de estar com Deus» e acreditava que era no
recreio que os jovens mostravam quem eram, aprendiam a respeitar-se, a confiar nos
educadores e a crescer como pessoas.

Ele préprio estava sempre por perto: jogava, ria, aconselhava, animava, corrigia com
bondade. Via o patio como um verdadeiro campo de educagao e de santidade.

Certa vez, um jovem mais timido perguntou-lhe:

— Padre, como posso melhorar o meu comportamento?

Dom Bosco respondeu com um sorriso:

— Comecga por seres amigo de todos. Depois, junta alegria, respeito e generosidade. Veras
como o resto vem por acréscimo.

A
.Desperta! A alegria ndo é apenas barulho ou diversdo. E espaco de encontro,
aprendizagem e crescimento. O patio de uma escola salesiana é um lugar onde se constroem
amizades, se aprendem valores e se sente que ha lugar para todos.
No recreio, és alguém que constrdi ou que destroi?

BREVE MOMENTO DE SILENCIO

Reza! Jesus, ensina-me a ser alegre de verdade, como Dom Bosco, e a fazer do recreio
um lugar de bem. Amen. | Oracdo para decorar, todos juntos:


https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4
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Senhor Deus,

queremos agradecer-Te

pela vida, pela nossa casa, pela familia e pelos amigos,
por Dom Bosco, nosso pai e mestre,

e por Maria Auxiliadora, nossa mde e guia.

Queremos louvar-Te

porque em Cristo ressuscitado

encontramos a razdo da nossa alegria.
Ensina-nos a viver com otimismo e esperancga,
a ser bons cristdos e honestos cidaddos.

Queremos pedir-Te, Senhor,

dd-nos um coracéo humilde e generoso,

forca para o trabalho e amor a temperanga,
gosto pela oragdo e vida em servico.

Faz de nds pessoas alegres,

que transformam o mundo com o bem. Amen.

| Sdo Jodo Bosco, rogai por nds. | T Em nome do Pai e do Filho...
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32 feira, 13 de janeiro de 2026
DOM BOSCO CONFIAVA NOS JOVENS... MESMO ANTES DE MERECEREM

Deixar a musica de fundo, enquanto os alunos entram e se acomodam

é 'E Musica! https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4

* Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

aBom Dia! Num sabado, Dom Bosco entrou numa barbearia e pediu ao jovem aprendiz
Carlos Gastini que o barbeasse. Pouco depois, Carlos foi expulso de casa por ndo conseguir
pagar o aluguer. Dom Bosco encontrou-o a chorar perto do Oratdrio e disse: «Vem comigo.
Mesmo que tivesse s6 um pedaco de pao, dividia-o contigo.» Tornou-se para ele um pai
seguro. Mais tarde, Carlos andava distraido, estudava mal e afastou-se da religidao. Uma noite,
ao levantar a almofada, caiu um bilhete: «Carlos, se morresses esta noite, para onde iria a tua
alma?» Assustado, correu a Dom Bosco: «Quero confessar-me!» Depois disso, sentiu uma
grande paz e tornou-se mais aplicado, amigo dos colegas e melhor na escola.

(Adapt. Claudio Russo, Encontros com Dom Bosco)

72—
. Desperta! Dom Bosco acreditava no cora¢ao dos jovens mesmo quando o mundo os
julgava perdidos. Quando alguém acredita em nds, mesmo antes de o merecermos, sentimo-
nos chamados a ser melhores. E tu? Confias nos outros como gostarias que confiassem em
ti?

BREVE MOMENTO DE SILENCIO

Reza! Senhor, ensina-me a confiar nos outros com o teu olhar. Que o amor, e ndo o

medo, guie a minha forma de educar. | Pai nosso... | Sdo Domingo Sévio, rogai por nés. | T
Em nome do Pai e do Filho...


https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4
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42 feira, 14 de janeiro de 2026
REGRAS COM AMOR FAZEM BEM A LIBERDADE

Deixar a musica de fundo, enquanto os alunos entram e se acomodam

E 'E Musica! https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4

* Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

@Bom Dia! Eu tinha 13 anos e meu irmao 11. Minha made morreu de célera e meu pai
estava muito doente com a mesma doenca. Desde entdo, eu fiquei no Oratério de D. Bosco,
onde ele e sua mae me acolheram com amor. D. Bosco disse-me: "Lembra-te, Enria, que
seremos sempre amigos, mas para isso precisas ser sempre bom e virtuoso"... D. Bosco foi
para todos um verdadeiro pai. Junto a ele éramos felizes... E como um verdadeiro pai, ndo se
poupa. Pela manha era sempre o primeiro a estar na igreja. Em 1854, o Inverno foi muito
duro. A igreja estava tao fria que, as vezes, enquanto dizia missa... tinha as maos de tal modo
geladas que nao conseguia segurar o calice. E, no entanto, D. Bosco nunca se queixou, estava
sempre alegre e bem-disposto, pensava mais em nds do que em si mesmo; quantas
dificuldades devia suportar por nés e quantas humilhagdes porque a maior parte das vezes
em que ele bateu a porta das casas dos ricos para pedir ajuda para os seus jovens, dirigiam-
Ihe palavras humilhantes e insultuosas...
A 31 de Janeiro de 1888, D. Bosco morre de madrugada. Ao lado da sua cama est3, entre
outros, um salesiano de 47 anos, Pedro Enria.

(Adapt. Claudio Russo, Encontros com Dom Bosco)

‘Desperta! Dom Bosco educava com amor firme, como um pai que orienta sem deixar de
sorrir. As regras que ele pedia nasciam do cuidado e da confian¢a que depositava em cada
jovem. Foi essa presenga amorosa que transformou Enria num homem de bem. Aceitas as
regras como algo que é para o teu bem ou preferes desobedecer?

BREVE MOMENTO DE SILENCIO


https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4
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Reza! Jesus, da-me educadores que me orientem com amor, e torna-me alguém que
sabe guiar com firmeza, cuidado e coracdo. | Todos: Vinde, Espirito Santo, enchei os coragées
dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso amor. Enviai, Senhor, o Vosso Espirito, e tudo
serd criado, e renovareis a face da terra. | Leitor: Deus Espirito Santo, Todos: atendei-nos. |
T Em nome do Pai e do Filho...
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52 feira, 15 de janeiro de 2026
A ALEGRIA ERA O PERFUME DA CASA

Deixar a musica de fundo, enquanto os alunos entram e se acomodam

é 'E Musica! https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4

* Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

aBom Dia! Enquanto brincava no recreio, Francisco Besucco comparava-se muitas vezes
com os colegas e achava que eles eram melhores do que ele, sobretudo na vida moral e
espiritual. Um dia aproximou-se de Dom Bosco, preocupado, e o sacerdote perguntou: «Que
tens, querido Besucco?» Francisco respondeu: «Estou aqui no meio de tantos companheiros,
todos bons. Queria ser muito bom como eles, mas nao sei como. Preciso que me ajude.» Dom
Bosco disse-lhe: «Ajudar-te-ei. Se queres tornar-te bom, pratica sé trés coisas e fards tudo
bem: alegria, estudo e piedade. Este € o grande programa. Se o viveres, seras feliz e faras bem
a tua alma.» Francisco ficou preso a palavra “alegria” e perguntou se bastava estar alegre e
divertir-se o dia todo. Dom Bosco explicou que a alegria é boa, mas com ordem: nas horas de
recreio. Assim, Francisco aprendeu a viver melhor o tempo livre: procurava colegas mais
aplicados para tirar duvidas, ia a capela rezar e, por vezes, dava bons conselhos aos
companheiros.

A
‘Desperta! A alegria ndao era um extra na casa de Dom Bosco — era o seu perfume
natural, sinal de que ali havia liberdade, amizade e fé. Francisco Besucco aprendeu que ser
alegre nao é fazer disparates, mas viver de coracao leve, fazendo o bem. O que fazes nos teus
recreios para espalhar alegria verdadeira?

BREVE MOMENTO DE SILENCIO


https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4
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Reza! Senhor, ensina-me a viver com alegria verdadeira, aquela que nasce do bem, da
amizade e da Tua presenca constante. | A vossa protegdo nos acolhemos, Santa Mde de Deus.
Ndo desprezeis as nossas suplicas em nossas necessidades; mas livrai-nos de todos os perigos,
é Virgem gloriosa e bendita. | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nés. | T Em nome do Pai
e do Filho...
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62 feira, 16 de janeiro de 2026
EVANGELHO DO Il DOMINGO DO TEMPO COMUM

Deixar a musica de fundo, enquanto os alunos entram e se acomodam

é 'E Musica! https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4

* Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

aBom Dia! Evangelho segundo Sao Jodo (Jo 1, 29-34)

Naquele tempo, Jodo Batista viu Jesus, que vinha ao seu encontro, e exclamou: «Eis o
Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo. E d’Ele que eu dizia: ‘Depois de mim vem um
homem, que passou a minha frente, porque era antes de mim’. Eu ndo O conhecia, mas foi
para Ele Se manifestar a Israel que eu vim batizar na agua». Jodao deu mais este testemunho:
«Eu vi o Espirito Santo descer do Céu como uma pomba e permanecer sobre Ele. Eu ndao O
conhecia, mas quem me enviou a batizar na agua é que me disse: ‘Aquele sobre quem vires
o Espirito Santo descer e permanecer é que batiza no Espirito Santo’. Ora, eu vi e dou
testemunho de que Ele é o Filho de Deus».

'Desperta! Este Evangelho convida-nos a duas coisas simples. Primeiro, a olhar para Jesus
e a confiar n’Ele quando temos o coragao confuso ou pesado. Segundo, a sermos como Jodao
Batista: apontar para Jesus com a nossa vida, ndo com grandes discursos, mas com gestos.
Achas que mostras Jesus através das tuas a¢oes e palavras?

EM SILENCIO, REFLETE SOBRE A MENSAGEM DO EVANGELHO

Reza! Jesus, Cordeiro de Deus, tira do meu coracao o que é mau. Espirito Santo, ajuda-
me a seguir-Te e a ser tua testemunha. Amen. | Ave Maria... | Santa Maria Mazzarello, rogai

por nds. | T Em nome do Pai e do Filho...


https://www.youtube.com/watch?v=xvLu2gmNsx4

