Semana de 15 a 19 de setembro de 2025
BEM-VINDOS! HA UM LUGAR PARA TI!'  ES UNICO E INSUBSTITUIVEL
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22 feira, 15 de setembro de 2025
DEUS CRIOU-TE COM UM PLANO UNICO

t Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

@ Bom Dia! Esta semana, lembra-te: és Unico, especial e amado por Deus. Desperta! O teu
lugar no mundo s6 tu podes ocupar.

Se nao puderes ser um pinheiro, no topo de uma colina,
sé um arbusto no vale, mas sé

o melhor arbusto a margem do regato.

Sé um ramo, se nao puderes ser uma arvore.

Se nao puderes ser um ramo, sé um pouco de relva
e da alegria a algum caminho.

Se ndo puderes ser uma estrada,

sé apenas uma senda,

Se nao puderes ser o sol, s& uma estrela.

Nao é pelo tamanho que teras éxito ou fracasso.
Mas sé o melhor no que quer que sejas.

Z—~3
. Desperta! Deus nao te criou para seres igual aos outros. Criou-te Unico, com qualidades
que so tu tens. Nao precisas de brilhar como o sol, basta seres estrela no lugar certo. A grande
missao é seres quem és... com amor e alegria.

Reza! Senhor, ajuda-me a descobrir o lugar que criaste para mim e a ser o melhor que
desejaste. Amen. | Todos: Inspirai, Senhor, as nossas agées e ajudai-nos a realizd-las, para
que em vOs comece e termine tudo aquilo que fizermos. Amen. | Sao Jodo Bosco, rogai por

nds. | T Em nome do Pai e do Filho...

. Avisos | 1. Estdo abertas as inscricGes para a catequese. Deverdo inscrever-se através do
site da escola ou do email enviado para os pais. A data limite de inscricao é 28 de setembro.
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32 fejra, 16 de setembro de 2025
ES ORIGINAL E NAO FOTOCOPIA

t Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

aBom Dia! Carlo Acutis é um jovem que viveu a sua vida dedicada a Jesus e hoje é
reconhecido pela Igreja como um santo jovem. A histdria de Carlo Acutis tem sido motivo de
inspiracdo para jovens e criancas. Este adolescente de 15 anos tinha amigos, gostava de
animais, de desporto, de jogos de computador, de ajudar as pessoas. Ele tinha um amor muito
grande a Eucaristia, e um fascinio enorme pelas histérias dos milagres eucaristicos, a ponto
de criar uma pagina na internet com a sua pesquisa. A sua familia era uma familia comum,
que nao frequentava a lIgreja, mas com o tempo, o testemunho de Carlo Acutis foi
aproximando-os de Deus.

Uma das suas frases mais conhecidas é: “Todos nascemos originais, mas muitos de nods
morremos como fotocdpias.” Significa que temos em nds a capacidade de criar coisas novas
e grandes, mas, no entanto, limitamo-nos a imitar o que fazem os outros.

. Desperta! Carlo Acutis descobriu cedo que o seu lugar no mundo ndo era copiar os
outros, mas dar o melhor de si com alegria. Ele percebeu que Deus o chamava a algo unico e
respondeu com coragem. Tu também nasceste original. Em que és original? Em que coisas és
unico?

Reza! Jesus, desperta em mim a vontade de viver com verdade. Que eu ndo seja
fotocdpia, mas sinal do teu Amor Unico. Amen. | Ave Maria... | Sdo Carlo Acutis, rogai por

nos. | T Em nome do Pai e do Filho...
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42 feijra, 17 de setembro de 2025
O QUE FAZ DE TI “TU MESMO”?

t Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

aBom Dia! Um cacador, nas montanhas, certa vez encontrou um ninho de aguia, com
alguns ovos. Apanhou um deles e levou-o para casa e colocou-o debaixo de uma galinha que
chocava. E assim, nasceu um filhote de dguia entre os pintainhos. A galinha, com o0 mesmo
cuidado dedicado aos filhotes, criou a aguiazinha. Esta aprendeu a comer a comida dos
pintainhos e a fazer tudo o que os “irmaozinhos” faziam. Um belo dia, a nossa “aguia de
galinheiro” viu outra aguia a voar nas alturas, dona dos céus. Achou aquilo maravilhoso.
Aproximou-se da mae galinha e perguntou-lhe:

- Que ave é aquela que voa tao bem nas alturas? Como deve ser feliz!

Ao que a sua mae lhe respondeu:

- Minha filha, aquela é uma aguia, a “rainha das aves”. S ela consegue voar tao alto. Isto ndo
é para nés. Nds somos apenas galinhas!

Ao crescer, a aguiazinha foi reparando que se assemelhava cada vez mais aquela aguia que
havia visto um dia nos céus. E todos os dias tentava imita-la batendo as asas. Até que um dia,
para espanto de todas, ela comecou a voar e deu-se conta de que, de facto, eraigual a grande
aguia.

. Desperta! As vezes, crescemos a acreditar que somos menos do que aquilo que Deus
nos criou para ser. Mas ha em ti algo uUnico, belo e forte. Ha dons, sonhos e asas que ainda
nao conheces. Deus convida-te a descobrir quem és verdadeiramente.

Reza! Senhor, ajuda-me a confiar em quem sou. Que eu descubra o dom que puseste
em mim e aprenda a voar contigo. Amen. | Todos: Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes
dos vossos fiéis e acendei neles o fogo do Vosso amor. Enviai, Senhor, o Vosso Espirito, e tudo
serd criado, e renovareis a face da terra.| Sao Domingos Savio, rogai por nés. | T Em nome
do Pai e do Filho...



|!S'

)
3% HA UM LUGAR PARA TI EEEEH

7830

52 feira, 18 de setembro de 2025
MESMO COM FRAGILIDADES, ES UMA BENCAO

t Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

aBom Dia! Uma trepadeira cresceu. Cresceu apoiada com segurang¢a numa vara tosca. La
do alto, florida e feliz, a trepadeira disse para a vara:

- Podes sair daqui, porque estas velha e suja, desfeias-me e, afinal, ja ndo preciso de ti.

A vara, triste, fingiu ndo ouvir e ficou silenciosa. Mas um lagarto que estava perto da
trepadeira orgulhosa, ergueu a cabecita verde e disse, em tom repreensivo:

- O trepadeirainsensata! Ndo compreendes que, sem essa vara tosca, n3o estarias ai em cima,
a florir assim? N3o percebes que essa vara amiga te protegeu do vento agreste e das
tempestades destruidoras?

E a trepadeira ficou a pensar, silenciosa e envergonhada, por ter sido injusta com a vara.

A
‘Desperta! As vezes, achamos que sé valem os mais fortes, os mais bonitos, os mais
populares. Mas Deus vé mais do que isso. Aquilo que parece fragil pode ser Unico. Tu és uma
béncdo. Mesmo com defeitos, com duvidas, com falhas, Deus criou-nos especiais.
Também temos “varas” que se dedicam a nds e nos ajudam a subir na vida: 0s nossos pais,
os familiares, os professores, os amigos... Até que ponto nos lembramos e reconhecemos o
importante papel que essas pessoas ocupam nas nossas vidas?

Reza! Senhor, ajuda-me a valorizar quem me apoia e a perceber que, mesmo com
fragilidades, posso ser uma ajuda para os outros. Amen. | A vossa protecdo nos acolhemos,
Santa Mde de Deus. NGo desprezeis as nossas suplicas em nossas necessidades; mas livrai-
nos de todos os perigos, é Virgem gloriosa e bendita. | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por

nds. | T Em nome do Pai e do Filho...

. Avisos | Recordamos que estdo abertas as inscricdes para a catequese. Poderdo
inscrever-se online através do site da escola ou do email enviado para os pais. Nao se
esquecam de avisar os pais.
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62 feira, 19 de setembro de 2025
DOMINGO XXV DO TEMPO COMUM

t Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

aBom Dia! Do Evangelho segundo Sao Lucas Lc 16, 10-13

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discipulos: «Quem é fiel nas coisas pequenas também é
fiel nas grandes; e quem é injusto nas coisas pequenas também é injusto nas grandes. Se nao
fostes fiéis no que se refere ao vil dinheiro, quem vos confiara o verdadeiro bem? E se nao
fostes fiéis no bem alheio, quem vos entregard o que é vosso? Nenhum servo pode servir a
dois senhores, porque, ou nao gosta de um deles e estima o outro, ou se dedica a um e
despreza o outro. Nao podeis servir a Deus e ao dinheiro».

A
‘Desperta! As vezes achamos que sé conta fazer grande coisas e importantes. Jesus
lembra-nos que tudo comeca nas coisas pequenas: aprender, ser honesto, ajudar, dizer a
verdade, cumprir o que prometemos. Quem é fiel no pouco, esta a treinar o coracao para
fazer grandes coisas. Se vivermos apenas a correr atras do dinheiro ou do que brilha,
esquecemos o que vale mesmo a pena.

Reza! Senhor, ensina-me a ser fiel nas pequenas coisas e a escolher-Te sempre a Ti, que

és 0 maior bem. Amen. | Pai nosso... | Santa Maria Mazzarello, rogai por nds. |  Em nome
do Pai e do Filho...



