AVANCAMOS NO

“UMA SENHORA DE MAJESTOSO ASPETO”
UMA AMIZADE ESPECIAL COM MARIA

22 Feira, 06 de maio de 2024
S. DOMINGOS SAVIO

Bom DIA. Estamos no inicio do més de maio e é nesta altura que recordamos
alguns santos salesianos importantes para nds. Hoje é o dia de um jovem
chamado Domingos Savio. Conhecem?! Provavelmente j& ouviram falar dele. E
um rapaz que so tinha um unico desejo: ser santo, ser feliz, conseguir o céu.
Acham que o conseguiu? Claro que sim! Ele tentou viver ao estilo de Jesus
pensando sempre mais nos outros do que em si! Vamos ver este video.

Clicar em https://www.youtube.com/watch?v=Jz5pmTWm8eU

@ SONHA | Domingos Savio aprendeu que ser santo é ser alegre e cumprir
© bem os seus deveres. Sonha em seguir o exemplo de Domingos Savio e
pensar mais nos outros do que em ti.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

crescer na atencao aos outros. | Pai nosso... | Sao Joao Bosco, rogai por
nos.

m RezA | Jesus Ressuscitado, Tu que nos queres santos, ajuda-nos a

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.


https://www.youtube.com/watch?v=Jz5pmTWm8eU
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32 Feira, 07 de maio de 2024
VALORIZAR O SILENCIO

BOM DIA. Sabem fazer siléncio?! O siléncio é muito importante para vivermos
bem; é importante silenciarmos o barulho e a confusao para escutar bem o que
esta a nossa volta. E importante fazer siléncio para conseguir escutar Jesus.

Nossa Senhora era uma mulher que sabia fazer siléncio muito bem! Por isso ela
conseguiu escutar o que Deus lhe pedia e cumprir a Sua vontade.

As coisas que nao compreendia, ela nao se zangava nem reclamava; ela
simplesmente fazia siléncio e ia guardando todas essas coisas no seu coragao.

(:5) SONHA | Devemos aprender a fazer siléncio como Nossa Senhora para
conseguir escutar o que Jesus nos quer pedir.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

RezA | Jesus Ressuscitado, ajuda-nos a encontrar o siléncio, durante os
dias, para percebermos se estamos a viver de acordo com a Tua vontade.
| Ave Maria... | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nds.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.
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42 Feira, 08 de maio de 2024
VIVER NA CARIDADE

Bom DIA. Hoje é o dia da Caridade! Caridade é o ato de ajudar os outros de forma
generosa e desinteressada. Pode ser expressa através da partilha de dinheiro, de
comida, de tempo, ou simplesmente dar ajuda e carinho. Vamos ver um exemplo.

Link: https://youtu.be/V7cjo bZ4ew?si=YvPslizfRm7RYf67

{?’;5) SONHA | Nossa Senhora era uma pessoa que sabia ajudar os outros e que

©  colocava as necessidades deles a frente das suas. Sera que somos pessoas
caridosas? Hoje, guarda tempo para ajudares alguém. Pode ser na escola, na rua
ou em casa.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

' . ( que precisavam de Ti, ajuda-nos a crescer na caridade. | Meu Anjo da
Guarda... | Sao Domingos Savio, rogai por nds.

m REzA | Jesus Ressuscitado, Tu que estiveste sempre disponivel para os

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.


https://youtu.be/V7cjo_bZ4ew?si=YvPslizfRm7RYf67
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52 Feira, 09 de maio de 2024
MADRE MAZZARELLO

Bom DIA. Hoje € um dia de grande festa para as salesianas! Recordamos hoje a
jovem que, juntamente com D. Bosco, fundou o grupo das Irmas Salesianas: as
Filhas de Maria Auxiliadora. Deixamos-vos um pouco da sua histéria:

Link: https://www.youtube.com/watch?v=CFkysalZeS0O

({:5) SONHA | Esta jovem deixou que Deus comandasse a sua vida e por isso,

surgiu este grupo da familia salesiana fundado por D. Bosco. Elas sdo o
agradecimento de D. Bosco a mae de Jesus por |lhe ter acompanhado durante
toda a sua vida. Rezemos hoje por cada uma das F.M.A. que existem em Portugal!

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

nos a estarmos despertos para a Tua voz. | Todos: Meu Senhor e meu
Deus, eu Te entrego o meu dia, por honra e gloria do Imaculado Cora¢do
de Maria. | Santo Antoénio, rogai por nés.

m REzA | Jesus Ressuscitado, Tu tocaste o coracdo da jovem Main. Ensina-
A3

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.


https://www.youtube.com/watch?v=CFkysa1ZeS0
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62 Feira, 10 de maio de 2024
72 DOMINGO DA PASCOA — ASCENSAO DO SENHOR

Bom DIA. Hoje vamos ver o Evangelho que iremos escutar no proximo domingo.

Link: https://youtu.be/c4KySC9c AE?si=olL5VY4XuapzS8tu

{EEE) SONHA | A No préximo domingo celebramos a festa da Ascensao de Jesus,

© ou seja, da subida de Jesus aos céus. Com este relato percebemos que a
nossa vida continua junto de Deus. Até |3, Jesus deixa-nos uma missao: contar a
todas as pessoas o que Jesus fez por nds e espalharmos o seu amor.

Sonha e da testemunho de Jesus aqueles que estao a tua volta. Quando vires que
alguém nao esta a ter a atitude de Jesus, faz o que Jesus faria no teu lugar.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.

as pessoas que vamos encontrando na nossa vida.| Ave Maria... | Santa
Maria Domingas Mazzarello, rogai por nos.

m RezA | Jesus Ressuscitado, ajuda-nos a sermos Tuas testemunhas para
1

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amen.


https://youtu.be/c4KySC9c_AE?si=oIL5VY4XuapzS8tu

