
 

“REUNIRAM-SE À VOLTA DAQUELE QUE FALAVA”  
A PÁSCOA DE JESUS 

 

2ª Feira, 15 de abril de 2024 

AGRADECIDOS POR TUDO O QUE TEMOS 

 

MÚSICA |  [CANTAMOS DEPOIS DA INTRODUÇÃO] 

BOM DIA. Já Com certeza que já aconteceram ter algum brinquedo ou algum doce 
a mais e partilharam com os vossos amigos, sem pedir nada em troca. Já 
aconteceu ou não?! E como se sentiram? Felizes ou zangados?!  

Quando temos alguma coisa que gostamos e depois partilhamos sentimo-nos 
felizes por fazer os outros felizes. 

Assim aconteceu com os amigos de Jesus: quando souberam que Ele tinha 
ressuscitado, ficaram tão contentes que foram contar essa boa notícia a toda a 
gente. Os amigos de Jesus ficaram tão agradecidos com Deus que passaram a 
partilhar tudo o que tinham e a espalhar a alegria com todas as pessoas.   

Por isso, hoje somos convidados a dizer “Obrigado” a Jesus por tudo o que temos! 
Vamos cantar: 

 

Clicar em 
https://www.youtube.com/watch?v=FOofpB8Bmic&ab_channel=Conex%C3%A3
oAlegria  

 

SONHA |  Em casa, na escola, na rua, devemos ajudar os nossos familiares, 

amigos e vizinhos sem esperar nada em troca. Isso tornar-nos-á pessoas 

melhores, com um coração grande e ajudará outras pessoas a ter um coração 

agradecido. 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

https://www.youtube.com/watch?v=FOofpB8Bmic&ab_channel=Conex%C3%A3oAlegria
https://www.youtube.com/watch?v=FOofpB8Bmic&ab_channel=Conex%C3%A3oAlegria


 

  REZA  |  Meu Anjo da Guarda... | São Domingos Sávio, rogai por nós.  

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

  



 

3ª Feira, 16 de abril de 2000 

VIVER CHEIOS DE ENTUSIASMO 

 

MÚSICA |  CLICAR EM  MÚSICAS 

BOM DIA. Quando Jesus morreu, os amigos de Jesus ficaram muito tristes, porque 
tinham perdido um grande amigo. Não tinham vontade de nada: nem de rir, nem 
de se divertir, trabalhar ou mesmo comer. Mas depois de Jesus ressuscitar, eles 
ficaram cheios de entusiasmo. Mas o que é isto de ter entusiasmo? Pode ser que 
o conto de hoje nos ajude a perceber. [narrar o conto de forma apelativa sem ler] 

 
A Quinta 

Havia uma quinta em que os agricultores andavam sempre desmotivados. 
Rezingões, reclamavam com tudo: reclamavam com o sol, com a chuva, com o 
trator velho, com o trator novo, ou porque tinham muito para fazer ou porque 
não havia nada para fazer… nunca estavam bem. 
Certo dia, chegou um novo trabalhador, o Zé, que iria trabalhar na quinta. Como 
todos os outros, recebeu uma coisa onde viver durante a sua estadia na quinta. 
Ao ver a casa tão suja e descuidada, decidiu aos poucos arranjá-la. Comprou com 
o seu dinheiro os materiais, tintas, produtos de limpeza, e, nas suas horas vagas 
foi arranjando a casa, dando uma vida nova à mesma.  
Os outros trabalhadores ficaram admirados com este gesto. Era incompreensível 
gastar dinheiro seu para arranjar uma casa que não lhes pertencia. Além disso, 
questionavam-se por o Zé andar sempre alegre e a cantar enquanto trabalhava.  
Intrigados, perguntaram ao Zé:  
- Ouve lá! Como é que consegues trabalhar tão feliz ganhando tão pouco?  
- Então… este trabalho e a casa que me deram é tudo o que tenho. Só tenho 
motivos para agradecer e estar alegre. 
Mas a história não acaba aqui.  
Cada vez mais, Cada vez mais, a forma de trabalhar do Zé foi sendo admirada 
pelos colegas. Até que um dia o patrão chamou o Zé e disse-lhe: 

https://alunossalesianos-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/juan_salesianos_pt/ERST-2He6GtGh1R3dmpDMdMBkGbQD5QAI6RKt4b801HH1A?e=kI8AkF


 

- Gostava de te convidar para cuidares da minha quinta. Vou, por isso, aumentar 
o teu salário e serás chefe dos teus colegas.  
O Zé ficou muito admirado e, ao mesmo tempo, feliz por tal oferta.  
Por sua vez, os outros trabalhadores ficaram intrigados e com inveja do Zé com a 
decisão do seu patrão. E decidiram perguntar: 
- Patrão! Porque é que o Zé, que está cá a trabalhar há pouco tempo, já foi 
promovido e nós, que estamos cá a trabalhar há vários anos não tivemos direito 
a um aumento? 
Respondeu o patrão: 
- Porque – respondeu o patrão - alguém que cuida com tanto cuidado e carinho 
da casa que dei, e trabalha com entusiamo e alegria, certamente terá o mesmo 
cuidado pela minha quinta.  
Então, os trabalhadores perceberam que quando fazemos as coisas com 
entusiasmo e alegria mesmo as tarefas mais maçadoras e difíceis se tornam mais 
fáceis. 
 

 

SONHA |  Viver com entusiasmo é viver cheios de alegria, com força de 
vontade de dar o nosso melhor, de não desistir, mesmo diante das 

dificuldades. Foi assim que os amigos de Jesus passaram a viver depois de Jesus 
ressuscitar.     

 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

  REZA  |  Senhor Jesus, ajuda-nos a viver cheios de entusiasmo e alegria, 
sabendo que Tu estás ao nosso lado. | Pai nosso… | São João Bosco, 
rogai por nós.  

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

  



 

4ª Feira, 17 de abril de 2024 

VIVER COM ESPERANÇA 

 

MÚSICA |  CLICAR EM  MÚSICAS 

BOM DIA. Alguém sabe o que é ter esperança? [ouvir as respostas] Uhm! Talvez o 
conto nos ajude a descobrir mais um pouco sobre esta virtude… 

   

A Pedra 
O Nuno e o pai estavam a cavar no jardim, quando se depararam com uma grande 
pedra.   
- Temos de a tirar - disse o pai.   
- Eu faço isso - disse o Nuno, desejando ser útil.   
Pegou na pedra e não conseguiu. Tentou empurrar, mas foi em vão.  
- Não consigo - disse, admitindo a sua derrota.   
- Mas eu acho que podes - respondeu-lhe o pai. Se acreditas, consegues.   
Tentou de novo, mas já lhe doíam os braços e estava quase a chorar.    
- Não consigo, papá. Já tentei com todas as forças e ela não se moveu nem um 
milímetro.   
- Fizeste realmente tudo o que estava ao teu alcance? - perguntou-lhe o pai.   
Nuno fez que sim com a cabeça, mas o pai disse-lhe:    
- Não. Há uma coisa que te esqueceste de fazer. Se o fizeres, conseguirás mover 
a pedra.   
- Do que é que me esqueci? - perguntou o Nuno, confuso.  
- Podias ter-me pedido ajuda, mas não o fizeste.   
- Papá, queres ajudar-me? - perguntou-lhe o Nuno.   
O pai e o filho juntaram as suas forças e começaram a empurrar. Lentamente, a 
pedra moveu-se.  
 

 

SONHA |  Ter esperança pode ser saber esperar, ter paciência, sonhar que 
algo será melhor. Ter esperança é, também, confiar mais nos outros e 

https://alunossalesianos-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/juan_salesianos_pt/ERST-2He6GtGh1R3dmpDMdMBkGbQD5QAI6RKt4b801HH1A?e=kI8AkF


 

pedir-lhes ajuda. Se o fizermos viveremos com mais esperança. Depois da 
ressurreição de Jesus, os amigos de Jesus passaram a ter mais esperança e a 
confiar mais em Deus, sabendo que Deus os ajuda sempre que pedem. 

 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

  REZA  |  Nossa Senhora, nossa mãe do céu, ensina-nos a ter mais 
esperança de que Jesus tem poder para nos ajudar nos momentos 
difíceis. | Ave Maria… | Nossa Senhora Auxiliadora, rogai por nós.  

 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen.  



 

5ª Feira, 18 de abril de 2024 

PERDOAR E GRATIFICAR 

 

MÚSICA |  CLICAR EM  MÚSICAS 

 

BOM DIA. Imagina que um colega nosso estragava um brinquedo teu. Como é que 
reagirias? [ouvir as respostas] E o que acham que Jesus faria?!... Antes de 
responder vamos ver um pequeno vídeo. Prestem muita atenção. 

 

Clicar em https://youtu.be/gW8e3pZ80_Y?si=0RT2GZN3FEUasB_Y  

 

 

SONHA |  O que acham que Jesus faria se lhe estragassem alguma coisa? 
[ouvir as respostas] Pois é! Jesus perdoaria quem lhe fizesse mal, tal como 

a senhora perdoou ao rapaz que lhe partiu os copos. 

Mas Jesus também estava no coração do outro menino. Porquê? [ouvir as 
respostas] Porque viu o que aconteceu com a pobre senhora e, através do rapaz, 
soube recompensar a mulher oferecendo-lhe novos copos. 

 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

 

  REZA  |  Senhor Jesus, ensina-nos a saber perdoar e a fazer o bem como 
Tu fazes. | Pai nosso... | Santo António, rogai por nós.  

 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

  

https://alunossalesianos-my.sharepoint.com/:w:/g/personal/juan_salesianos_pt/ERST-2He6GtGh1R3dmpDMdMBkGbQD5QAI6RKt4b801HH1A?e=kI8AkF
https://youtu.be/gW8e3pZ80_Y?si=0RT2GZN3FEUasB_Y


 

6ª Feira, 19 de abril de 2024 

O BOM PASTOR 

 

MÚSICA |  CLICAR EM  https://www.youtube.com/watch?v=JQtivQ56fQU  

 

BOM DIA. Sabem o que é um pastor? De que animais é que ele toma conta? [ouvir 
as respostas] Um dia Jesus disse: “Eu sou o Bom Pastor! Conheço as minhas 
ovelhas e as minhas ovelhas conhecem-Me. Eu dou a vida pelas minhas ovelhas.” 
O que queria Jesus dizer com isto? Vamos escutar uma história que Jesus contou 
para que possamos entender melhor. 

 

Clicar em https://youtu.be/fkL9FEaH7Hs?si=2uHflcO0hvP7wykp  

 

SONHA | O que é que o pastor fez ao encontrar a ovelha perdida? Ele foi 
bom ou mau para a ovelha? [ouvir as respostas] Jesus é como este Bom 

Pastor e nós somos como as ovelhas. Quando estamos tristes ou longe de Jesus, 
Ele vem ter connosco para cuidar de nós. 

 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

 

  REZA  |  Obrigado, Nossa Senhora, por nos teres dado Jesus, o nosso 
Bom Pastor, que cuida de nós. | Ave Maria… | Santa Maria Domingas 
Mazzarello, rogai por nós.  

 

Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo. Ámen. 

https://www.youtube.com/watch?v=JQtivQ56fQU
https://youtu.be/fkL9FEaH7Hs?si=2uHflcO0hvP7wykp

