
 

 

LISTA DE MATERIAL ESCOLAR 
Ano letivo 2025/2026 

1.º Ciclo | 3.º ANO 

 

□ 1 caixa de 12 unidades | canetas feltro 

□ 1 caixa de 12 unidades | lápis de cor 

□ 1 caixa de 12 unidades | lápis de cera 

□ 4 esferográficas (2 de cor azul + 2 de cor à escolha- à exceção do amarelo) 

□ 3 lápis de grafite 2HB 

□ 1 lápis de grafite 2B 

□ 2 borrachas brancas 

□ 1 afia com depósito 

□ 1 pasta de elásticos A4 - em plástico 

□ 2 cadernos agrafados A4 (Salesianos) | quadriculados – a adquirir na papelaria da escola 

□ 5 cadernos agrafados A4 (Salesianos) | pautados – 2 de Português + 1 de Estudo do Meio + 2 

Inglês – a adquirir na papelaria da escola 

□ 2 cadernos agrafados A5 (Salesianos) | lisos – 1 para EMRC + 1 desenho livre - a adquirir na 

papelaria da escola 

□ 1 caderno de música A4 - a adquirir na papelaria da escola 

□ 2 blocos de papel cavalinho A4 

□ 1 bloco de papel multiusos 

□ 1 dicionário não ilustrado (recomendado: Dicionário Moderno da Língua Portuguesa, Acordo 

Ortográfico, Porto Editora, ISBN: 978-972-0-00113-9) 

□ 2 tubo de cola líquida - tamanho médio 

□ 2 tubos de cola em stick - tamanho grande 

□ 1 tesoura pequena 

□ 1 régua transparente de 20 cm (que caiba no estojo) 

□ 1 transferidor 
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□ 1 dossier A4, 2 argolas, azul escuro, lombada de 40mm (apenas para alunos 

novos na escola) – a adquirir na papelaria da escola 

□ 1 dossier A4 de arquivo, 2 argolas, lombada de 70 mm 

□ 1 conjunto de separadores A4, de plástico 

□ 2 estojos maleáveis (1 para material de escrita + 1 para material de pintura) 

□ 1 par de meias antiderrapantes 
 
 

 

Manuais Escolares | 2025/2026 

Lista disponível para consulta em https://www.estoril.salesianos.pt/manuais-e-material-escolar/ 
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#O material deverá estar identificado com o nome do(a) aluno(a) e a turma. 

#Os manuais e cadernos deverão estar plastificados e identificados na 

capa. #O material do ano anterior que se encontre em bom estado poderá 

ser reutilizado. 
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